
会場：田園都市カルチャー＆健康スポーツセンター(田園都市線・宮崎台駅) 

 

WATSU ﾌｫﾛｰｱｯﾌﾟ練習会   

                                        

今回前半は心地良いWATSUのポイントを挙げ

て練習、その後はフリー練習です。                     

たっぷり 3時間、指導者に確認、質問ができます      

練習場所確保が難しい方もこの機会にぜひご利

用ください。                       

皆さんのご参加お待ちしています♪♪♪ 

参加費用 : WATSU認定者 3,000円(＋消費税)       

同 伴 者  2,000円(＋消費税)        

※継続教育点数：WATSU1.0点               

継続教育実習時間：３時間取得 

 

 

2024 年 9 月 16 日(月・祝)11:00～14:00 

 

WATSU練習会 / WATSU体験・セッション 開催のご案内 
  
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 
※当日はHYDRO、AICHI養成コース実開催中です 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

WATSU練習会／WATSU体験会 申込書 
※郵送・FAXまたはホームページ(お問合せフォーム)からお申込みをお願い致します。 

 

氏名(ﾌﾘｶﾞﾅ)                                                                              □WATSU認定者     □一般の方 

 

同伴者 

氏名(ﾌﾘｶﾞﾅ) 
                                                                      □ 元 WATSU認定者  □一般の方  

 

連絡先             (          )                                  ※連絡のつきやすい番号をご記入下さい｡ 

E ﾒｰﾙアドレス 

 
                        ＠ 

※申し込み完了後、当日のご案内をＥメールで送付いたします。 

参加費用 

(✔印) 
□WATSU練習会   WATSU認定者 3,300円(税込) ／同伴者 2,200円(税込) 

 

□WATSU体験    2,200円(税込)   □11:00～11:30    □ 11:40～12:10 

□WATSU ｾｯｼｮﾝ     4,950円(税込)      □12:20～13:00   □ 13:10～13:50 
 

 

※当日（現金）支払いになります。お釣りのないようご用意ください。 

 

WATSU体験／セッション  

 

『究極のリラクゼーションプログラム WATSU』          

どなたでもご参加いただけます。 

 参加費用 : 30分体験   2,000円  (＋消費税)                                  

40分ｾｯｼｮﾝ   4,500円 (＋消費税) 

※予約制  ①11:00～11:30(30分体験･２名)   

②11:40～12:10(30分体験･2名) 

                ③12:20～13:00(40分ｾｯｼｮﾝ･2名)       

④13:10～13:50(40分ｾｯｼｮﾝ･2名) 

※[30分体験]は初めて体験される方を            

優先させていただきます                                                                                                                                           

2024 年 9 月 16 日(月・祝)11:00～14:00 

年 9 月 18 日(月・祝)11:10～13:00 

 

アクアダイナミックス研究所   TEL:045-544-9098   FAX045-544-9390    URL http://www.aqua-adi.co.jp/ 

締切：9/13(金) 
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