
◆継続教育点数 　AEA/ATRI/WATSU  各2点取得できます

◆日　程：2025年5月11日(日) 10:00～12:00
◆受講費用：   一   般　￥7,700 (税込） 
                       認定者   ￥4,400 (税込）

お申込みはQRコードから

ファミリー アクア

第18回オンライン講習会

子育て世代の健康を維持・向上し、家族や親子の絆を深める
アクアフィットネスです。子供たちとその家族の健やかなる
心身と元気を応援するアクアを、あなたの地域で、施設で　
始めてみませんか？

【今回のテーマ】

【講師】

〜　子育て応援 アクアビクス 〜

人と人 心と身体 人と自然を繋ぐ
　ヒューマンバブネット代表

お問合せ先: アクアダイナミックス研究所
045-544-9098

https://human-bab-net.amebaownd.com/

Naomy

https://www.aqua-adi.co.jp/info/47605.html

https://www.aqua-adi.co.jp/info/47605.html

